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施工事例

窓リノベ補助金を使ってお得！断熱対策改修工事を行いました♪ Ｙ様邸

施工前 施工後

内窓とは、既存の窓の内側にもう1枚、窓を取り付けたもののことです。

通常の窓よりも防音性、断熱性が高く、

防犯の面でも強くなり結露防止になります。

住宅省エネキャンペーンの窓リノベ補助金を活用して

お得にリフォームできました！！

補助金情報

住宅省エネ2024キャンペーン始まっています！
補助金を利用してお得にリフォームをしませんか？

お家の気になるところご相談ください！

補助対象製品などのご案内させていただきます。
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ひな祭りのいろんな「へぇ～」

３月３日のひな祭りは、女の子の幸せや成長を願う、日本に昔からあ

る伝統行事。そのひな祭りについての「トリビア」を集めました！

●ひな祭りはなぜ桃の節句？

上巳（じょうし）の節句で行われていた厄払いに桃の花が使われてい

たことが由来と言われています。その伝統が引き継がれ、桃の節句と

呼ばれるようになりました。ちなみに、「上巳」とは節句のひとつ、ほか

に５月5日は「端午の節句」、７月７日は「七夕」、９月９日は「重陽の節

句」です。

●ひなあられの意味

ひな祭りの時に食べられるひなあられは、ひし餅を砕いて持ち運びや

すい形にしたもの。ひし餅と同じ、魔よけの意味があるそうです。

飾る日は、立春から２月中旬が一般
的と言われます。「ひな人形を出した
ままにすると婚期が遅れる」なんてこ
とが言われますが、あまり気にする
必要はなく、特に決まりもないそう。し
かし、いつまでも、というわけにもい
きませんね。しまうなら、ひな祭り後
の晴天の日がおすすめ。湿気もな
く、ひな人形をカビやシミから守りな
がらしまえます。時期的に良いと言
われるのは、啓蟄の頃。ひな祭り後
の二十四節気で、次の季節へ移るタ
イミングとして言われているようで
す。

ハワイの定番料理「ポキ丼」をナンプラーを効かせたアジア風にアレ
ンジ♪ ミントや大葉、小ネギがさわやかなアクセントを添えます♪

サーモンとエビのミントポキ丼

材料
（２人分)

①サーモンは角切りにする。きゅ
うりは皮を４カ所ほどむき、角切
りにする。

②①、茹でエビを合わせ、Aの調
味料を加えてよく和え、15分程漬
ける。

③器にご飯を敷いて大葉を添え、
小ネギ、ミントの葉を散らして②
をのせる。

④白いりごまを振りかける。

サーモンの刺身…150ｇ、きゅう

り…1/4本、茹でエビ…６尾、小

ネギ…1/4束、スペアミントの

葉…1/4パック、大葉…４枚

A：ナンプラー…大さじ１、醤油・

…小さじ１、レモン汁・オリーブ

オイル…小さじ１、白いりごま

…適量、ご飯…２膳

ひな人形を飾る・しまう時期は？

※魚介類を漬けこむことで、味がしっかりしみ込みます。
※マグロや白身など、お好みのお刺身を使っても美味しいです。

教えてくれた人…尾田衣子さん

料理研究家。料理教室「アシェット ド

キヌ」主宰。ル・コルドンブルー東京ほ

かで料理を学び独立。身近な食材で

手軽に作れる料理に定評がある。

http://ryo-ri.net/

●流しびなとは？
平安時代では、上巳
の節句に、紙人形に
自分の災いを肩代わ
りさせて川に流すと
いう「流しびな」が
行われていたそうで
す。今でも、伝統的
な行事として、流し
びなを行う地域があ
るそうですよ。

記載内容にかかわる損害等につきましては責任を負いかねますので、実施や材料等のお取り扱いに十分ご注意のうえご利用ください。

ご存知ですか？

中国では、桃の花には長寿や魔除けの力
があると考えられ、桃の葉をお風呂の中
に入れたり、桃の花のお酒を飲んだりし
て厄払いをしたそうです。

人形を紙舟に乗せて
川へ流し、災いから
守り、幸せを願う行
事として親しまれて
いるそうです

LIXILリフォームショップ
ナカゴミ建設
住所：山梨県南アルプス市西南湖２６４ TEL：055-282-1000 FAX：055-2824000かわらばん

キッチンセット割キャンペーン大好評。

システムキッチン『リシェルSI』または『ノクト』と

ミーレ製食器洗い機をセットでご成約を頂いた方は

￥１００，０００お得になります★

ご成約期間：2024年3月29日㈮まで

キッチンセット割＆キッチン（リシェルSI・ノクト）大好評 開催中！

2024年3年29日㈮までに
成約・納品のお客様はワークトップをグレードアップ！！

リシェルSI：ワークトップ（グループ1）の価格で

人造大理石トップ（グループ2）に無償グレードアップ

ノクト：ステンレストップ（スムースドットエンボス）の価格で

人造大理石トップ（グループ1・2）に無償グレードアップ

ルミシス ボウル一体タイプ

バリューアップキャンペーン★☆

2024年3月31日㈰までにお見積りをして頂き、

2024年6月30日㈰までに洗面化粧台 "LUMISIS【ルミシス】"
ラピシアカウンターとタッチレス水栓ナビッシュをセットで

ご注文いただくと今ならメーカー希望小売価格より￥30,000OFF

ラピシアカウンターは素材の魅力を伝える繊細で深みのある質感♪

タッチレス水栓ナビッシュはワンアクションで簡単操作！

触れないからきれい！！

トイレバリューアップ

キャンペーン★☆

2024年3月31日㈰までに
サティスGタイプまたはフロートトイレを

購入設置された方に

暮らしをちょっと豊かにできる、

4つから選べるギフトをプレゼント♪

キャンペーン情報

第2弾浴室壁パネル無料アップグレードキャンペーン★☆

2024年3月31日㈰までシステムバスルーム

【スパージュ】【リデア】にてリフォーム・増改築すると

壁パネルプレミアムⅡクラスまでの全面張り・アクセント張りに無料でアップグレード☆

最大14万円もお得なキャンペーン♪♪♪

お好みに合わせた浴室空間のスタイリングをお愉しみいただけます！！

・間取りの変更・キッチン、お風呂、トイレ、洗面化粧台など水廻りの取替

・手摺の取付・ドアの取手の取替・天井、壁、床、の新装

・サッシ、網戸、ガラス工事・外壁、屋根の塗装

・ベランダの防水工事、カーポート、フェンス、ウッドデッキ、物置・ＦＲＳの施工

LIXIL製品キャンペーンもうすぐ終了となります。

この機会をぜひお見逃しなく！！


